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Примерный перечень вопросов государственного экзамена по направлению 
 «Психология»
 направленность: «Практическая психология»

Общие вопросы психологии

1. Предмет, задачи и основные разделы психологии как науки.
2. История становления психологии: основные этапы развития психологической мысли.
3. Психология как наука и практика: связь фундаментальных и прикладных исследований.
4. Методы психологии: наблюдение, эксперимент, беседа, тестирование, анализ продуктов деятельности.
5. Этические принципы психологического исследования и практической работы психолога.
6. Психика и сознание: основные подходы к их пониманию.
7. Ощущение и восприятие: закономерности, виды, свойства.
8. Внимание: виды, свойства, нарушения и способы диагностики.
9. Память: процессы, виды, закономерности развития и индивидуальные особенности.
10. Мышление и речь: виды мышления, операции, связь мышления и языка.
11. Воображение: виды, функции, развитие в онтогенезе.
12. Эмоции и чувства: функции, классификация, эмоциональная регуляция поведения.
13. Воля и волевые качества личности.
14. Мотивация и потребности как основа деятельности человека.
15. Деятельность: структура, виды, навыки, умения, привычки.
16. Личность в психологии: основные подходы к пониманию структуры личности.
17. Темперамент: типы, свойства, биологические основы.
18. Характер: структура, формирование, акцентуации.
19. Способности: общие и специальные, задатки и условия развития способностей.
20. Возрастная периодизация психического развития человека.
21. Психическое развитие в детском возрасте: основные закономерности и факторы.
22. Подростковый возраст: психологические особенности, кризисы и задачи развития.
23. Юношеский возраст: формирование самосознания, профессионального самоопределения.
24. Социальная психология: предмет, основные феномены, методы исследования.
25. Общение как психологический процесс: структура, функции, средства.
26. Малая группа и коллектив: структура, динамика, лидерство, групповые нормы.
27. Межличностные отношения и межличностное восприятие.
28. Стресс, фрустрация, конфликт: психологические механизмы и способы совладания.
29. Психология индивидуальных различий: способности, стиль деятельности, личностные особенности.
30. Профессиональная деятельность психолога: направления, компетенции, ответственность.

Специальные вопросы психологии 
1. Основные направления современной психологии и их предмет исследования.
2. Психологическая теория деятельности А.Н. Леонтьева: основные положения.
3. Культурно-историческая теория Л.С. Выготского: развитие высших психических функций.
4. Проблема соотношения обучения и развития в психологии.
5. Психологическая сущность возрастных кризисов.
6. Сенсорное и интеллектуальное развитие ребенка в онтогенезе.
7. Психологические особенности раннего и дошкольного возраста.
8. Развитие произвольности и саморегуляции в детском возрасте.
9. Формирование самосознания и Я-концепции личности.
10. Самооценка, уровень притязаний и их роль в поведении личности.
11. Психологические механизмы формирования мотивации достижения успеха и избегания неудачи.
12. Индивидуальный стиль деятельности и его психологические особенности.
13. Психология принятия решений: основные подходы и факторы влияния.
14. Психологические механизмы копинг-поведения.
15. Эмоциональный интеллект: структура, развитие, значение в деятельности.
16. Психология лидерства: основные теории и стили руководства.
17. Психология межличностной аттракции: симпатия, любовь, дружба.
18. Групповая динамика: стадии развития группы и групповые процессы.
19. Психологические особенности больших социальных групп.
20. Стереотипы, предрассудки и установки в социальной психологии.
21. Психология агрессии: виды, причины, механизмы и профилактика.
22. Психология девиантного поведения: основные причины и формы проявления.
23. Психологические особенности общения в конфликтной ситуации.
24. Манипуляция в общении: признаки, механизмы, способы противодействия.
25. Психологическая характеристика профессионального выгорания.
26. Психология труда: профессиональная пригодность, адаптация и эффективность деятельности.
27. Психологическая диагностика личности: основные подходы, методы и критерии надежности.
28. Психометрические основы тестирования: надежность, валидность, стандартизация.
29. Психологическая помощь в критических и чрезвычайных ситуациях.
30. Профессиональная идентичность психолога и пути ее формирования.

Вопросы по направленности «Практическая психология» 
1. Практическая психология как направление: предмет, задачи, основные сферы применения.
2. Психологическое консультирование: цели, принципы, этапы и формы работы.
3. Психологическая беседа как основной метод практической работы.
4. Активное слушание, эмпатия и установление контакта в консультировании.
5. Психологический запрос клиента: виды запросов и способы их уточнения.
6. Психодиагностика в практике психолога: цели, требования, ограничения.
7. Этапы психологического обследования и интерпретации результатов.
8. Наблюдение в практической психологии: виды, возможности и трудности применения.
9. Тесты и опросники в работе практического психолога: условия правильного использования.
10. Психологическое заключение и рекомендации: структура и требования к оформлению.
11. Возрастно-психологическое консультирование детей и родителей.
12. Психологическая готовность ребенка к обучению в школе.
13. Проблемы школьной адаптации и роль психолога в их решении.
14. Трудности обучения и поведения у школьников: психологическая помощь.
15. Психологическая профилактика дезадаптации в образовательной среде.
16. Коррекционно-развивающая работа психолога: цели, принципы, формы.
17. Психологические тренинги: виды, структура, особенности проведения.
18. Групповая работа в практической психологии: преимущества и риски.
19. Психологическое сопровождение личности в кризисных ситуациях.
20. Стресс и эмоциональное выгорание: диагностика и методы психологической помощи.
21. Конфликт и конфликтное поведение: стратегии разрешения и медиативные подходы.
22. Психология семьи: семейные отношения, семейные кризисы, консультирование семьи.
23. Детско-родительские отношения как объект психологической помощи.
24. Психология общения и развитие коммуникативной компетентности.
25. Психологическое сопровождение профессионального самоопределения и карьеры.
26. Организационная психология в практике: мотивация, адаптация, командное взаимодействие.
27. Психологическая помощь при переживании утраты, развода, переезда, смены работы.
28. Психопрофилактика: уровни, направления и методы реализации.
29. Профессиональная этика практического психолога: конфиденциальность, границы компетентности, ответственность.
30. Супервизия, самоанализ и повышение квалификации как условия эффективной практической деятельности психолога.
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